
Vue cycle du programme des cours Bl Or Th Pr Au Cr

Demandes d'inscription et renseignements complémentaires :
Secrétariat :
Annie DEPAIFVE
adepaifve@uliege.be
+32 (0)4 366.38.90

Formateurs
Responsable académique :
Prof. Thierry BURY (Faculté de Médecine), Chef du Service de Physiologie de l'effort physique (ULiège, ISEPK - Bât. B21),
médecin spécialiste en Pneumologie-Allergologie (CHU de Liège, Bât. B35), diplômé en Médecine du Sport, actif dans
l'évaluation et le suivi de divers sportifs.
Jury d'évaluation / Comité scientifique : Prof. T. BURY, M. CLOES, J.L. CROISIER, B. FORTHOMME, B.
JIDOVTSEFF, J.F. KAUX, D. MAQUET.

Cours obligatoires (B1 : 17Cr)

MCER2093-1 Module 1 : Le métier de préparateur physique et la planification « Ne
pas planifier, c'est planifier l'échec »

B1 TA 8 8 - 2

MCER2094-1 Module 2 : Conseils en activité physique / Mal de dos, mal du siècle B1 TA 11 3 - 2

MCER2095-1 Module 3 : Le suivi du sportif de nos jours B1 TA 10 4 - 2

MCER2096-1 Module 4 : Actualités dans le domaine de la récupération et comment
développer au mieux l'aptitude aérobie

B1 TA 10 4 - 2

MCER2097-1 Module 5 : Partim I : Vieillir en forme, Partim II : Approche
pluridisciplinaire du cancer

B1 TA 10 6 - 2

MCER2098-1 Module 6 : Construire les athlètes de demain. L'entraînement
neuromusculaire

B1 TA 12 3 - 2

MCER2099-1 Module 7 : Ces blessures qui pourrissent la vie B1 TA 14 2 - 2

MCER2100-1 Module 8 : Apports de l'activité physique dans les pathologies
médicales chroniques

B1 TA 12 3 - 2

MSTG9071-1 Stage B1 TA - - - 1
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