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Vuebloc du programme des cours Or Th Pr Au Cr

Bloc 1

Formation de 10 créditsréalisée en collaboration avec |'ULB et 'UCL.
Responsable académique : Emmanué Pinto

Informations complémentaires

MODULE 1 (12h)

ADDICTOLOGIE GENERALE

BLOCA

1. Données épidémiol ogiques et économiques - Dr Thomas Orban (UCL)

2. L'industrie acooliére et lasociété : publicité,... - M. Martin De Duve (UCL)

BLOC B

3. Fonctionnement neuropsychologique du cerveau addict - Pr Philippe de Timary (UCL)
4. Neuro-imageries des addictions - Pr Philippe de Timary (UCL)

BLOCC

5. Théories neurobiologiques de I'addiction - Pr Emmanuel Pinto (ULiége)

6. Vulnérabilité génétique : génétique, épigénétique ? - Pr Emmanuel Pinto (ULiége)
BLOC D : BLOC CLINIQUE (LaTypologie) - Pr Paul Verbanck (ULB) et Dr Bernard Dor (ULiége)
7. Facteurs de risque et de vulnérabilité

8. Revue des différents produits

9. L'addiction sans produit (jeux, ...)

|O. Lestroubles de conduite alimentaire

MODULE 2 (12h)

ALCOOL : ASPECTSINTERNISTIQUES

BLOC E : GASTROENTEROLOGIE - Pr Christophe Moreno (ULB), Pr Peter Starkel (UCL), Dr Jacques Deflandre (La
Citadelle de Liege) et Pr Jean. Delwaide (ULiege)

1. Pharmacocinétique de I'éthanol et enzymes du métabolisme de I'éthanol

BLOC F: CARDIO-VASCULAIRE et AUTRES ASPECTS INTERNISTIQUES

2. Cardio-vasculaire - Dr Bernard Dor (ULiége)

3. Sexualité et alcool - Dr Armand Legueux (UCL)

4. Aspects endocriniens et nutritionnels - Dr Bernard Hanson (ULB)

MODULE 3 (12h)

BLOC G : NEUROLOGIE

Dr Lamia Guetta (UCL) et Dr Bernard Dachy (ULB)

1. Complications aiguies : ivresse, confusion, DT, épilepsie

2. Complications chroniques : Korsakoff, Gayet-Wernicke, neuropathies périphériques, névrite optique et syndrome
cérébelleux

Dr Xavier Noél (ULB) et Dr Charles Kornreich (ULB)

4. Troubles neurocognitifs et leurs revalidations (notamment le syndrome dysexéctuitif)

5. Lestests neuropsychologiques

MODULE 4 (12h)

BLOC H (BINGE DRINKING)

1. Alcool et jeunes- M. Martin De Duve (UCL)

2. Aspects neurobiologiques - Pr Pierre Maurage (UCL) et M. Salvatore Campanella (ULB)

3. Aspects neurophysiologiques - Pr Pierre Maurage (UCL) et M. Salvatore Campanella (ULB)

4. Prévention - Pr Pierre Maurage (UCL) et M. Salvatore Campanella (ULB)

BLOC | (ENTRETIEN MOTIVATIONNEL) - M. Philippe Remacle (ULiége) et Dr Denis Jacques (UCL)
5. L'esprit de I'entretien motivationnel (partenariat, non-jugement, altruisme, évocation, processus de dével oppement)
6. L'engagement danslarelation : lafondation

7. Lafocalisation : ladirection stratégique

8. L'évocation : préparer le changement

9. Laplanification : un pont vers le changement

MODULE 5 (12h) o R
ALCOOL, MEDECINE GENERALE, PREMIERE LIGNE DE SOINS
BLOC J-Dr Thomas Orban (UCL) et Dr Bernard Dor (ULiége)

1. Catégories diagnostiques, types de consommation
2. Comment définir le mésusage d'acool ?
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3. Quelles sont les catégories professionnelles qui devraient repérer le mésusage d'alcool ?
4. Quand repérer le mésusage d'alcool ? Quelles sont les pathol ogies générées ou fortement influencées par I'alcool ?
5. Les marqueurs biologiques de la consommation d'alcool

6. Comment repérer le mésusage d'al cool

7. Quels sont les objectifs de |'intervention thérapeutique ?

8. Quelles interventions thérapeutiques proposer ?

9. Comment gérer larésistance du patient ? La consultation difficile.

10. Quelle planification de I'intervention ?

11. Comment conduire le traitement en vue d'une réduction de la consommation

12. Comment conduire le traitement en vue d'un sevrage

13. Le sevrage ou ? pour qui ? quoi ? comment ?

14. L'entourage, I'environnement, le travail

15. Alcooal et cancers

ASPECTS PHARMACOLOGIQUES DE L'ALCOOLOGIE
BLOCK - Dr Catherine Hanak (ULB)

16. Médicaments du maintien de |'abstinence

17. Médicaments de la consommation contrélée/modérée

MODULESG6ET 7 (24h)

BLOC L : ASPECTS PSYCHOLOGIQUES ET THERAPEUTIQUES

I. Alcool et psychiatrie : anxiété, dépression, trouble psychotique, trouble de la personnalité, trouble bipolaire - Pr Emmanuel
Pinto (ULiége)

2. Polydépendance : tabac, cannabis, ... - Dr Constantin Papageorgiu (ULB)

3. Aspects psychanalytiques - Mme Blandine Fraoro-Kreil (UCL)

4. Aspects systémiques - Dr Etienne Van Durme (UCL)

5. TCC - Dr Charles Kornreich (ULB)

6. Conclusion : quoi, pour qui et quand ? - Pr Paul Verbanck (ULB)

BLOC M : L'HOPITAL - Pr Paul Verbanck (ULB), Pr Emmanuel Pinto (ULiege), Pr Philippe de Timary (UCL), Dr Thomas
Orban (UCL) et Dr Bernard Dor (ULiége)

7. Le sevrage en cure

8. Lapostcure

BLOC N : LE RESEAU - Pr Paul Verbanck (ULB), Pr Emmanuel Pinto (ULiége), Pr Philippe de Timary (UCL), Dr Thomas
Orban (UCL) et Dr Bernard Dor (ULiege)

1. Lesdifférentsintervenants du réseau : MG, Spécialiste, Psychologue, Assistant social, Pharmacien, Infirmier, IBSR
2. Comment communiquer ?

3. Lesgroupes d'entraide

4. Les Thérapies de groupe

5. Le réseau Alcool francophone : le RAF

MODULE 8 (12h)

BLOC O : PREVENTION DE LA RECHUTE - Pr Paul Verbanck (ULB), Pr Emmanuel Pinto (ULiége), Pr Philippe de
Timary (UCL), Dr Thomas Orban (UCL), Dr Bernard Dor (ULiége) et Mme Aurore Neumann (UCL)

1. Comment prévenir larechute

2. Lasituation de crise en alcoologie

BLOC P: CAS CLINIQUES DE SYNTHESE - Pr Paul Verbanck (ULB), Pr Emmanuel Pinto (ULiége), Pr Philippe de
Timary (UCL), Dr Thomas Orban (UCL) et Dr Bernard Dor (ULiege)
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